
エンディングノートとは、自分に万が一の事があった時のためのノートです。エンディングノートはTV
や新聞等のマスコミでも取り上げられているので、ご存じの方も多いと思います。貴方の色々な思
いをエンディングノートに書いておきませんか？言葉として綴る事で、ご自分の気持ちも整理され、
大切なご家族に贈るメッセージにもなります。是非この機会にお気軽にご参加下さい♪
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エンディングノート
「わたしのきろく」

・大切なご家族へ伝えたい事がある方
・自分の人生を記録に残したい方
・葬儀に関する事に関心のある方
・残されたご家族に心配をかけたくない方

ご挨拶

札幌市北区太平７条５丁目43番154
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こんにちは。このセミナーを担当させてい
ただきます。栗山です。
みなさんに解りやすいように書き込みの作
業を中心にみなさんと一緒に大切なエン
ディングノートの完成を目指して頑張って
いきたいと思います。
どんな小さな事でも、一緒に解決し、大切
なご家族へのメッセージを完成させましょ
う！宜しくお願い致します。

エンディングノートセミナー参加申込書  FAX 011-242-4201
お名前 ご住所 お電話番号

この日なら何でも自由に相談出来る！何でも気軽に聞いて納得出来る！

エンディングノートの書き方講座
AM10:30-12:003月28日(日)

バラエティーカップセット

花田勝氏
プロデュース

お申込みはお電話又はＦＡＸで

こんな方是非いらして下さい参加無料

お問い合せ先

当日参加もOK


